
Zorgpremies basisverzekering 2023 
 

De inhoud van de basispolis is door de overheid vastgelegd in de zorgverzekeringswet en 
is dus bij álle zorgverzekeraars precies hetzelfde!  

Het basispakket dekt de kosten voor de zorg van bijvoorbeeld huisarts, ziekenhuis, 
logopedist of apotheek.  

 

Kies voor een restitutiepolis: 

• Vrije artsenkeuze (jíj bepaalt naar welke zorgverlener je gaat)! 
• 100% vergoeding (of een groot gedeelte). 
• Soms goedkoper dan een naturapolis bij een andere verzekeraar (en bij een 

 naturapolis géén vrije artsenkeuze en een veel lagere vergoeding bij een 
 zorgverlener, die zélf geen contract met de zorgverzekeraar heeft afgesloten)! 

 
De premies gelden voor een verplicht eigen risico van € 385,00. 
 
Verzekeraar Polis Soort polis Premie  

ACHMEA    

1. De Friesland Zelf Bewust Polis                    75% Natura (online) € 130,95 

 Alles Verzorgd Polis                80% Natura € 138,95 

    

2. FBTO Basis                                     65% Natura € 126,95 

 Basis Plus                              75% Natura € 138,95 

 Basis Vrij                             100% Resitutie * € 141,95 

    

3. Interpolis ZorgCompact                         75% Natura (online) € 129,95 

 ZorgActief                              75% Natura € 138,95 

    

4. Pro Life Principe Polis Budget              75% Natura (online) € 131,95 

 Principe Polis                         75% Natura € 137,95 

    

5. ZieZo ZieZo Basis                            75% Natura € 129,95 

    

6. Zilveren Kruis Basis Budget                          75% Natura (online) € 131,95 

 Basis Zeker                            75% Natura € 138,95 

 Basis Exclusief                     100% Restitutie € 152,75 

    

ASR    

1. ASR Ruime Keuze                          85% Natura € 137,50 

 Eigen Keuze                         100% Restitutie € 156,50 

    

2. Ditzo Goede Keuze                         75% Natura € 128,95 

 Vrije Keuze                       € 36,30 Combinatie  € 144,50 

    

CZ    

1. CZ Zorgbewustpolis                     70% Natura (online) € 131,90 

 Zorg-op-maat-polis                75% Natura € 138,25 

 Zorgkeuzepolis                     100% Restitutie € 149,00 

    

2. CZ Direct Basisverzekering                    65% Natura € 128,30 

    

3. OHRA Basisverzekering                  100% Restitutie * € 135,95 

    

4. IZZ Zorgbewustpolis                     70% Natura € 131,90 

 Zorg-op-maat-polis                75%  Natura € 138,25 

 Zorgkeuzepolis                     100% Restitutie € 149,00 

    

    



Verzekeraar Polis Soort polis Premie  

CZ - vervolg    

5. Nationale Nederlanden Zorg Voordelig                       70% Natura € 128,30 

 Zorg Vrij                              100% Restitutie * € 137,45 

    

6. Just Just Basic                              60%    Naturapolis € 127,95 

    

DSW    

1. DSW Basisverzekering **            € 35,25 Combinatie  € 137,50 

    

2. InTwente Basisverzekering **            € 35,25 Combinatie € 137,50 

    

3. Stad Holland Basisverzekering                  100% Restitutie € 140,75 

    

4. RMO Vergoedingen in week 50 bekend   

    

5. SZVK (krijgsmacht) Basisverzekering Restitutie Afhankelijk 

van salaris 

    

EUcare    

1. Aevitae Natura Select                         70% Natura € 127,75 

 Natura                                   80% Natura € 137,95 

 Restitutie                             100% Restitutie € 149,95 

    

2. Care4Life Natura                                   75% Natura € 135,95 

 Restitutie                             100% Restitutie € 149,95 

    

ENO    

1. HollandZorg HollandZorg **                  € 27,29 

Voor migranten                             

Combinatie € 140,90 

    

2. Salland Basisverzekering                    80% Natura € 134,90 

    

MENZIS    

1. Anderzorg Anderzorg Basis                     60% Combinatie € 134,75 

    

2. Hema Basisverzekering                    70% Combinatie € 135,00 

    

3. Menzis Menzis Basis Voordelig            65% Natura (online) € 134,50 

 Menzis Basis                          75% Natura € 141,25 

 Menzis Basis Vrij                  100% Restitutie € 152,75 

    

4. Vink Vink Vink Vink Basis                      50% Natura (onnline) € 125,00 

    

5. AZVZ (scheepvaart) Zorg Zeker Polis                     80% Natura € 139,95 

    

ONVZ    

1. ONVZ Basisverzekering                  100% Restitutie * € 142,50 

    

2. VvAA *** Basisverzekering                  100% Restitutie * € 142,50  

    

3. Jaaah  Basisverzekering                    75% Natura € 130,90 

    

VGZ    

1. Bewuzt Basisverzekering                    60% Natura € 127,45 

    

2. UMC **** UMC Ruime Keuze                  80% Natura € 141,95    

 UMC Eigen Keuze                 100% Restitutie * € 147,85   

    



Verzekeraar Polis Soort polis Premie * 

VGZ - vervolg    

3. IZA IZA Basis Keuze                     70% Natura € 132,95    

 IZA Ruime Keuze                   80%             Natura € 141,95    

 IZA Eigen Keuze                   100% Restitutie * € 147,85  

    

    

4. IZZ Bewuzt                                  60% Natura € 127,45 

 Basis                                     70% Natura € 132,95 

 Natura                                   80% Natura € 141,95 

 Combinatie                          100% Restitutie * € 153,65 

    

5. Univé Univé Zorg Select                  60% Natura (online) € 127,45 

 Univé Zorg Basis                   70% Natura € 132,95 

 Univé Zorg Geregeld              80% Natura € 142,30 

 Univé Zorg Vrij                     100% Restitutie * € 155,15 

    

6. VGZ VGZ Basis Keuze                    70% Natura € 132,95 

 VGZ Ruime Keuze                  80%  Natura € 141,95 

 VGZ Eigen Keuze                  100% Restitutie * € 153,65 

    

7. Zekur Gewoon Zekur                       80% Natura (online) € 122,95 

 Gewoon Zekur Vrij                100% Restitutie * € 155,15 

    

8. United Consumers UC Bewuste Keuze                 60% Natura € 127,45 

    (collectiviteit) UC Basis Keuze                      70% Natura € 132,95 

 UC Ruime Keuze                    80% Natura € 141,95 

 UC Eigen Keuze                    100% Restitutie * € 153,65 

    

9. Zorgzaam (defensie) Basisverzekering                    80% Natura € 141,95 

    

ZORG EN ZEKERHEID    

1. Zorg en Zekerheid Zorg Gemak polis                   70% Natura (online) € 130,65 

 Zorg Zeker Polis                     80% Natura € 139,95 

 Zorg Vrij Polis                      100% Restitutie * € 147,45 

 

 
% Dit is het percentage van het contracttarief, dat vergoed wordt bij ongecontracteerde zorg.  

 
* Dit is een eigenlijk een combinatiepolis, maar voor logopedie geldt een 100% vergoeding of 

100% van het marktconforme tarief.  

 

Bij de hoogte van de vergoeding voor de restitutiepolis wordt vaak verwezen naar Wmg-

tarieven. Voor logopedie zijn er geen Wmg-tarieven vastgesteld, omdat voor logopedie vrije 

prijzen gelden. Daarom gelden voor logopedie marktconforme bedragen. De zorgverzekeraar 

bepaalt de hoogte van het marktconforme tarief.  

 

** Dit is de maximale vergoeding, die de zorgverzekeraar geeft bij ongecontracteerde zorg.  

 

*** De premie geldt alleen voor leden van de VvAA.  

 

**** De premie geldt alleen voor medewerkers van het UMC. 

 

 
Disclaimer 
U kunt aan dit overzicht geen rechten ontlenen. Het is samengesteld uit de informatie die de zorgverzekeraars 
op hun eigen website vermeld hebben staan. 

 
 

Dorien Harder - Logopedie Centrumwaard en Mirjam Smal-Beltz – Logopediepraktijk Graft-De Rijp 


